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Pourquoi y a-t-il des saisons ? Pourquoi la nature change-t-elle ? Nous suivons dans ce livre la transformation des pay-
sages, mois après mois, tout au long de l'année. On découvre les changements qui interviennent au niveau d'un champ
comme dans le moindre détail. On note le changement de température d'un mois à l'autre, et ainsi le rythme des saisons
n'a plus de secrets. Le même paysage est observé douze fois sur une double page qui se déplie et permet la comparai-
son avec les mois précédents et suivants. Le graphisme est simple et parlant ; il permet une riche exploitation de chaque
parcelle de campagne. Le grand format aide aussi à ces remarques.
C'est un des rares albums documentaires détaillés qui se mettent au niveau des maternelles.

1 – A propos de l’histoire 
Etablir un codage d'après la météo du jour et l'illustration de l'album (nuages, soleil,
vêtements, fruits, légumes, loisirs…)
Comparer un arbre du milieu proche à celui du livre et compléter avec  photos, cartes
postales, dessins, images…
Repérer à travers les paysages, différents états de l'eau. Expérimenter la congéla-
tion, la condensation, l'évaporation…
Inventer un loto des quatre saisons avec des images significatives isolées de l'album
ou d'autres supports (champignons, oiseaux, fleurs, neige, éclair…)

☛

☛

☛

☛

Bonjour l'été (idem autres saisons) - P. de Bourgoing Calligram   
L'arbre – P. de Bourgoing Gallimard   
Le voyage de l'eau – E. Schmid Nord-Sud 
Quatre saisons                                                               Mila  

2 - Activités décrochées

Créer des fleurs de neige en graphisme
Construire un moulinet et observer son comportement au vent ; comparaison avec le 
cerf–volant, le voilier, etc…
Ecouter les bruits de la pluie et de l'orage ; les reproduire avec des instruments ou 
d'autres objets de la classe.
Observer les nuages (formes, couleurs…) ; en imaginer une représentation fantaisiste.

☛

☛

☛

☛

Il neige – U. Schuleritz Kaléidoscope   
Le vent - Premières découvertes Gallimard   
La mélodie de la pluie – B. Haupt Nord-Sud
Petit nuage – E. Carle Mijade

3 – Recherche documentaire
Composer à partir de textes lus par l'adulte, des poèmes sur les saisons.            
Rechercher des instruments à vent.
Comparer notre vie en pays tempéré avec les pays chauds et les pays froids.
Inventorier les habitats des animaux selon les saisons.

☛

☛

☛

☛

L'atelier des saisons – P. Mathy Cheyne   
Tim &Tom et les instruments à vent + CD – L. Sauerwein Gallimard   
En route pour l'Afrique – H. Moers Nord-Sud

EXPLOITATION D’UN ALBUM


