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LE GROS NAVET

Flammarion

Un paysan et sa femme décident, a I'approche du printemps, de semer pois, carottes, pommes de terre,
haricots et navets. La pluie, accueillie avec joie, permet une bonne germination ; mais au moment de la
récolte, apres un bel été ensoleillé, un navet géant résiste a l'arrachage. Le paysan et sa femme vont alors
faire appel, un a un, a tous les animaux de leur ferme ; ainsi la vache, les deux cochons, les trois chats, les
quatre poules, les cinq oies, les six canaris secouent le navet, tantdt a petits coups, tantot violemment...
mais le navet ne bouge toujours pas. La vieille femme a alors l'idée d'appeler a I'aide une petite souris affa-
mée et tous ensemble se remettent a tirer et a s'arc-bouter de toutes leurs forces : le navet géant jaillit
alors du sol, faisant tomber a la renverse toute la compagnie qui éclate de rire et se régale le soir méme
d'une bonne soupe... au navet.

Ce conte traditionnel nous rappelle des éléments essentiels : soleil, eau... solidarité et partage.

1 - A propos de l'histoire
<« Pratiquer l'initiation aux semis et plantations ; retracer I'évolution par croquis.
“" Enumérer les animaux de la ferme, les trier (2 pattes, 4 pattes, poils, plumes...).
< Retrouver les verbes d'action comme s'arc-bouter, tirer, pousser..et les exploiter en
expression corporelle.
* Mettre en scéne l'histoire ; y ajouter des personnages différents.

Comment ¢a pousse ? (les Badaboks)- vidéo
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Animaux de la ferme - C.Fichaux
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Monter des spectacles avec des enfants -A. Rocard Le temps apprivoisé
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2 - Activités décrochées
< Organiser des sorties au marché (recenser les fruits et Iégumes), dans un parc
(arbres, fleurs..) en forét (faune et flore) pour élargir les connaissances.
< Comparer le vivant : plantes et animaux et les éléments indispensables a leur vie.
Cuisiner une soupe ; je mange, je bois, je grandis : je suis vivant.
Découvrir les différentes utilisations de I'eau : boire, arroser, se laver, cuisiner...

La jardiniére de légumes-CD. F. Gerbaulet Radio France Pince-Oreille

Mon cochon d'inde - M. Evans Dorling Kindersley
Le jardin gourmand - F. Fontalbe Sablier
L'eau (mes lres découvertes) Gallimard
A la découverte de l'eau (Les petits débrouillards) Albin Michel.J
3 - Recherche documentaire
<+ Rechercher des natures mortes dans les livres d'art ou dans un musée.
< Etablir la liste des outils de jardinage utiles aux semis et plantations.
< Trouver la provenance des fruits exotiques.
Le musée des potagers - Réunion des musées nationaux
Le petit jardinier - L. Klinting Albin Michel

Ban'Anna - A. Hennings (Le petit mardicher) Gallimard




